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עמ' 15 – 16, השלכות על מדיניות ויישום

מחקר זה והמחקרים המוזכרים בהקדמה חשפו כמות מכרעת של ראיות, לפיהן אלימות הדדית היא הדפוס המכריע באוכלוסיה הכללית; ומחקר זה, ביחד עם כמות פחותה אך עדיין גדולה של ראיות ממחקרים קודמים, מצביעים על כך שהגורמים והמקורות לאלימות בין בני זוג באוכלוסיה הכללית הם פחות או יותר מקבילים עבור גברים ונשים.

העובדה שדומיננטיות במערכת היחסים נמצאה כגורם של סיכון לאלימות ע"י נשים כמו גם ע"י גברים היא בעלת חשיבות מכרעת. אכן יש צורך לטפל בדומיננטיות הגברית אבל באותה מידה יש לטפל גם בדומיננטיות נשית, והרבה מאוד בעיות אחרות במערכת המשפחתית. בקיצור, לפחות בהקשר של מערכות יחסים בין בני זוג לא-נשואים הלומדים באוניברסיטה, אלימות בין בני זוג היא בעייה מושרשת על-מגדרית יותר משהיא בעיה של שיטה חברתית פטריארכלית האוכפת דומיננטיות גברית באמצעות אלימות.

למרבה הצער, הארגון, המימון ואופן בחירת כוח האדם למאמצי המניעה והטיפול הנוכחיים מחוברים באופן הדוק לתיאוריית הדומיננטיות הגברית.
 חוקרים או נותני שירות אשר אינם מכריזים על נאמנות מוחלטת לסעיפי אמונה אלו עלולים למצוא כי נמנע מהם מימון וכי הפכו למנודים.
 דוגמה מהעת האחרונה היא "בקשת הצעות" למחקר לגבי אלימות פיזית ומינית נגד בני זוג שפורסמה בדצמבר 2005 ע"י ה-National Institute of Justice. בשתי הבקשות צויין כי לא יישקל מימון להצעות שיעסקו בקורבנות ממין זכר. אוסף של תשעה מאמרים שהעניקו את הסקירה הנגישה המלאה ביותר של גורמי הסיכון לאלימות במשפחה (Heyman & Slep, 2001) כללה מאמר על גורמי סיכון לאלימות גברית אך לא הכילה שום מידע על אלימות בידי נשים. החסרה זו בוצעה בתגובה לרצונו של הגורם המממן.

הסירוב להכיר באופי הרב-סיבתי והמשפחתי-מערכתי של הבעיה פוגע במאמצים לשים סוף לאלימות במשפחה. התוצאה היא שמתעלמים במתכוון ממחצית העבריינים. למרות מכשולים אלה, המצב משתנה בהדרגה... כאשר החוק למניעת אלימות נגד נשים הועלה לחידוש בסוף 2005... ארגוני גברים הצליחו לגרום לתיקונו כך שיכיל פיסקה המתירה מימון של שירותים למען קורבנות ממין זכר. ארגונים אלה אף מכירים בכך שהמחויבות האידאולוגית והמבנה הארגוני של סוכנויות המימון הוא כזה שגם אם הן מקבלות רשות בחוק לממן תוכניות העוסקות באלימות נשית וקורבנות ממין זכר, זה לא אומר שהדבר אכן יתרחש. כתוצאה מכך, הקבוצות שפעלו כשדולה בכדי לתקן את החוק מתכננות כעת פעולה משפטית בכדי לוודא שהסעיף ייושם. הם מתמקדים כמובן בהקמת שירותים למען קורבנות ממין זכר. זו תהיה התחלה חשובה, לקראת הכרה באופי המשפחתי-מערכתי של מרבית האלימות בין בני זוג. ואולם, יש צורך בהרבה יותר מכך. 

מערך השירותים בתחום האלימות במשפחה, כולל השירותים לקורבנות ממין נקבה, חייב להחליף את הנחת ברירת המחדל שאלימות בין בני זוג היא בעיקר תולדה של דומיננטיות גברית. במקום זאת, הנחת ברירת המחדל צריכה להיות שאלימות בין בני זוג היא בראש ובראשונה אלימות הדדית וגם סוגים אחרים של פגיעה ע"י בן זוג, וכי גורמי הסיכון הם ברובם זהים עבור זכרים ונקבות.

בו בזמן, על נותני השירותים להיות ערים גם למקרים שלא מתאימים לדפוס הטיפוסי, כולל מקרים שמתאימים לדימוי הקלאסי של בן/בת זוג הסובל מדיכוי והתעמרות פיזית. יש אמנם גם גברים בקטגוריה הזו, אבל בדרך כלל מדובר בנשים. בנוסף, התוצאות המזיקות של האלימות בכל הרמות הן חמורות יותר עבור נשים – פיזית, נפשית וכלכלית. לכן, למרות שיש צורך בשירותים עבור גברים, הצורך בשירותים עבור נשים ימשיך להיות גדול יותר.

בנוסף לשירותים עבור קורבנות גבריים, הרבה שינויים חשובים עשויים לנבוע [מההכרה כי] אלימות הדדית היא הדפוס המכריע וכי הגורמים והמקורות לאלימות בין בני זוג הם מקבילים עבור גברים ונשים. אנו מאמינים שהתעלמות מהעובדות האלה פוגעת במאמצי מניעה וטיפול, וכי השינויים הדרושים בתוכניות מניעה וטיפול בעבריינים כוללים את הסעיפים הבאים:

· החלפת ההנחה שכמעט כל האלימות בין בני זוג היא גברית בלבד בהנחה שהאלימות עלולה גם להיות הדדית או נשית בלבד, וכי יש לברר עניין זה מייד עם תחילת המאמצים המתקנים.

· החלפת מודל "השיטה הפטריארכלית" החד-סיבתי, במודל רב-סיבתי.

· החלפת "דומיננטיות גברית" כגורם הסיכון העיקרי שיש לשנותו ב"דומיננטיות על ידי אחד משני הצדדים", אך רק כאחד מיני גורמי סיכון רבים הדורשים תשומת לב.

· לתת תשומת לב שווה לפיתוח תוכניות מניעה המתמקדות באלימות על ידי נשים וילדות.

· מאמצי המניעה המשניים חייבים להיות פתוחים למגוון גישות חדשות, שאחת המבטיחות ביניהן היא restorative justice 

שינויים אלה במדיניות ובמעשים, לא זו בלבד שלא יחלישו את המאמצים להגן על נשים, הם אף יגבירו את ההגנה על נשים בגלל שאלימות על ידי נשים הינה גורם מרכזי התורם להפיכת נשים לקורבנות. כאשר נשים נוהגות באלימות, יש סיכוי רב יותר שהן ייפצעו מאשר שבן הזוג ייפצע.
 לפיכך, מאמצים להפסיק את האלימות של נשים נגד בני זוג יתרמו להגנה על נשים. הגיע הזמן שהמאמץ בתחום המניעה והטיפול יכוון להפסקת כל האלימות במשפחה, החל מ"פליקים" לילדים, ולא רק נגד נשים. רק אז יהנו נשים, וכל שאר בני האדם, מביטחון בבתיהם. המחקר המדווח במסמך זה, שמראה כי בכל העולם קיימת סימטריה בהדדיות ובכל הקשור לגורמים ומקורות של האלימות, עשוי לסייע להשיג מטרה זו.

�	 (Straus, 2006 In Press).


�	 (see Straus (1990c) and (Holtzworth-Munroe, 2005) for two sets of personal experiences).


�	 (Mills, 2003, 2006; Strang & Braithwaite, 2002) 





�	 (Straus, 2005a, 2005b)







